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29 ноября – 1 декабря в ЦМТ состоялся XI Национальный конгресс с международным участием имени 
Н.О. Миланова «Пластическая хирургия, эстетическая медицина и косметология», объединивший 
более 9 000 пластических и челюстно-лицевых хирургов, дерматовенерологов, косметологов, 
оториноларингологов, офтальмохирургов, онкологов, специалистов смежных областей, а также 
зарубежных специалистов.  
 
Организаторы Национального конгресса: 
 

 Министерство здравоохранения РФ 

 Российская академия наук 

 Департамент здравоохранения города Москвы 

 Российское общество пластических, реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ) 

 Российское общество хирургов (РОХ) 

 Кафедра пластической и реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных технологий 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России 

 Кафедра пластической и челюстно-лицевой хирургии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 Кафедра пластической хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет) 

 Союз «Национальный альянс дерматовенерологов и косметологов (НАДК)» 

 Общество специалистов эстетической медицины (ОСЭМ) 

 Общество эстетической гинекологии 

 Межрегиональная общественная организация специалистов ботулинотерапии 

 
Церемония открытия 

Церемония открытия состоялась в Конференц-зале. 

 

 

 

http://www.platsur.ru/


В президиум Конгресса вошли: 

 Министр здравоохранения Российской Федерации Мурашко Михаил Альбертович 

 Председатель Комитета Совета Федерации по социальной политике Святенко Инна Юрьевна 

 Заместитель министра здравоохранения Российской Федерации Семёнова Татьяна 
Владимировна 

 Заместитель министра науки и высшего образования Российской Федерации Афанасьев 
Дмитрий Владимирович 

 Главный внештатный специалист пластический хирург Министерства здравоохранения РФ и 
Департамента здравоохранения г. Москвы, президент Российского общества пластических, 
реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ), д.м.н. Мантурова Наталья Евгеньевна 

 Ректор ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России, д.б.н., академик РАН 

Лукьянов Сергей Анатольевич 

 Генеральный директор ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, главный внештатный 
специалист – онколог Минздрава России, д.м.н., профессор, академик РАН, член-
корреспондент РАО Каприн Андрей Дмитриевич 

 Директор ФГАУ «НМИЦ нейрохирургии им. ак. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, д.м.н., 
профессор, академик РАН Усачёв Дмитрий Юрьевич 

 Директор ФГБУ НМИЦО ФМБА России, главный внештатный специалист-
оториноларинголог, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН Дайхес Николай Аркадьевич 

 Президент Общероссийской общественной организации «Ассоциация врачей-
офтальмологов», главный внештатный специалист-офтальмолог Минздрава России, д.м.н., 
профессор, академик РАН Нероев Владимир Владимирович 

 Пластический хирург, заведующий кафедрой пластической хирургии РУДН, д.м.н., 
профессор Павлюк-Павлюченко Леонид Леонидович 

С приветственным словом к участникам Конгресса обратился министр здравоохранения Российской 
Федерации Мурашко Михаил Альбертович. Он подчеркнул, что программа Конгресса крайне 
интересна, отметил большое количество участников, а также пожелал плодотворной работы, поиска 
новых решений и, конечно же, здоровья каждому причастному! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Председатель Комитета Совета Федерации по социальной политике Святенко Инна Юрьевна 
отметила, что деятельность пластических хирургов и специалистов косметической медицины  
в настоящее время очень важна. Учитывая те события, которые происходят в мире, крайне 
необходимо уделять внимание внедрениям новых методов и разработок в отрасль. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Главный внештатный специалист пластический хирург Министерства здравоохранения РФ и 
Департамента здравоохранения г. Москвы, президент Российского общества пластических, 
реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ), д.м.н. Мантурова Наталья Евгеньевна в своем 
приветственном слове отметила, что одиннадцать лет мы ежегодно встречаемся на Национальном 
конгрессе, чтобы поделиться новым в нашей клинической и организационной работе, науке и 
образовании – это серьезная дата, которая позволяет с гордостью оглянуться назад и подвести 
многочисленные итоги сложной и тяжелой работы по развитию пластической хирургии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Члены президиума Конгресса пожелали участникам интересной и плодотворной работы и отметили 
важность проведения Конгресса в такое непростое время! 

В рамках церемонии открытия состоялось подписание меморандума о сотрудничестве Российского 
общества пластических, реконструктивных и эстетических хирургов и Арабского общества 
пластической хирургии и эстетической медицины. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наталья Евгеньевна Мантурова наградила пластических хирургов, активно участвующих в оказании 
помощи пострадавшим в специальной военной операции. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Конгресс в цифрах 
 
9540 посещений 
7126 уникальных участников 
39 стран мира  
80 регионов России 
 

 Топ-10 регионов России: Москва, Санкт-Петербург, Московская область, Краснодарский край, 

Республика Дагестан, Новосибирская область, Нижегородская область, Ярославская область, 

Республика Татарстан, Самарская область. 

 Топ-10 стран: Россия, Беларусь, Казахстан, Узбекистан, Армения, Украина, Эквадор, Ирак, 

Сирия, Иордания. 

Научная программа 

Научная программа XI Национального конгресса с международным участием имени 
Н.О. Миланова «Пластическая хирургия, эстетическая медицина и косметология» включила в себя  
77 симпозиумов, 5 круглых столов, 4 показательные операции, 2 диссекционных пре-курса, мастер-
класс, Конкурс молодых ученых, VII Всероссийский конкурс «Парад клиник». 

В рамках мероприятий 427 спикеров представили участникам 473 доклада. 

Выступления экспертов проходили в 8 залах. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Конкурс молодых ученых 

В рамках второго дня Конгресса состоялся Конкурс молодых ученых. 



Председатель жюри – главный внештатный специалист пластический хирург Министерства 
здравоохранения РФ и Департамента здравоохранения г. Москвы, президент Российского общества 
пластических, реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ), д.м.н. Мантурова Наталья 
Евгеньевна. 

Состав жюри: 

 Мантурова Н.Е. – главный внештатный специалист пластический хирург Министерства 
здравоохранения РФ и Департамента здравоохранения г. Москвы, президент Российского 
общества пластических, реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ), д.м.н. 

 Пржедецкий Ю.В. – заслуженный врач РФ, заведующий отделением реконструктивно-
пластической хирургии и онкологии ФГБУ «НМИЦ онкологии» Минздрава России, д.м.н. 

 Пшениснов К.П. – основатель клиники «Центр Пластической Хирургии», пластический и 
реконструктивный хирург, профессор кафедры травматологии ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава 
России, врач-хирург высшей квалификационной категории, профессор, д.м.н. 

 Татаурщикова Н.С. – руководитель центра аллергологии и имиунологии при ИПХиК г. Москва, 
заведующая кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и адаптологии ФНМО МИ 
РУДН, д.м.н. профессор 

 Шаробаро В.И. – пластический хирург, врач хирург высшей квалификационной категории, 
директор клиники и заведующий кафедрой пластической хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), профессор кафедры 
пластической, реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных технологий ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор РАН 

Победители и их научные исследования: 

 1 место – В.Л. Филиппов – «Анализ первичных исследований применения комбинации 
малоинвазивных и открытых хирургических методов лечения контрактуры Дюпюитрена 3, 4, 5 
степеней сложности в практике пластического хирурга»; 

 2 место – М.Г. Лекайон – «Психологическое бремя витилиго»; 

 3 место – Э.З. Аллахвердиева – «Реконструкция дефектов наружного носа – алгоритм выбора 
хирургического подхода и донорского материала». 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Парад клиник-2022 
 
359 клиник эстетической медицины приняли участие в VII-ом Всероссийском конкурсе «Парад 
клиник». 
 
Победителями стали: 
 
«Лучшая клиника» – Клиника пластической хирургии и косметологии Effi, г. Красноярск 
«Лучшая методика» – Клиника эстетической медицины Kallistomed, г. Санкт-Петербург 



«Лучшая методика пластической хирургии» – Клиника DEGA, г. Санкт-Петербург 
«Лучшая организация работы клиники» – Клиника пластической хирургии и косметологии Effi, г. 
Красноярск 
«Лидер нитевых технологий» – Клиника красоты Belle vie, г. Краснодар 
«Лучшее внедрение передовых технологий» – Клиника эстетической медицины и косметологии 
«Время Красоты», г. Москва 
«Лучший российский опыт инъекционных технологий» – Клиника «Врачебная косметология»,  
г. Верхняя Пышма 
 «Лучшее внедрение науки в практику» – ГБУ «Республиканский кожно-венерологический 
диспансер», г. Грозный 
«Лучший результат коррекции фигуры» – Клиника красоты «Бьюти Лаунж», г. Саратов 
«Приз зрительских симпатий» – Клиника DEGA, г. Санкт-Петербург 
Специальный приз от ИД «Эстетическая медицина» – Центр эстетической медицины и 
стоматологии L.A. Clinic, г. Москва 
 

 
 
Выставка 
 
На Конгрессе была представлена тематическая выставочная экспозиция, в которой приняли участие 
ведущие производители и дистрибьютеры медицинской продукции. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
НМО (непрерывное медицинское образование) 
 
XI Национальный конгресс с международным участием имени Н.О. Миланова «Пластическая 
хирургия, эстетическая медицина и косметология» аккредитован координационным советом  



 
по развитию непрерывного медицинского и фармацевтического образования Министерства 
здравоохранения РФ. 
 
Спикеры о Конгрессе: 

 
В.И. Шаробаро: «Каждый раз мы стараемся, чтобы программа была актуальна, насыщена 
и интересна максимальному кругу наших коллег и смежных специалистов. И судя по 
полным залам, которые мы видим, это удается достичь нашему Конгрессу». 

  А. А. Шарова: «В этом году программа очень насыщенная, еще более насыщенная, чем в 
прошлом. Отмечается большой интерес среди слушателей. Участников, которые приходят 
на сессии, стало в разы больше, чем в предыдущие года. Очень отрадно видеть полный 
зал с девяти утра и практически до восьми вечера». 

     М.А. Волох: «Конгресс в этом году – это движение вперед. Сейчас в сложное время мы 
идем в ногу со всей страной, участвуем в оказании помощи пострадавшим в ходе СВО.  
Я более чем уверена, что выполнение этой благородной миссии будет как  
в реконструктивной, так и в последующем в эстетической медицине. Это новая грань  
в пластической хирургии, которая была сегодня озвучена на первой секции. Пластическая 

хирургия остается одной из самых социально значимых профессией». 

Д.В. Мельников: «Вектор развития, который был задан в первый день Конгресса, никогда 
не задавался настолько осознанно. И те люди, которые сидели в президиуме, – 
совершенно фантастический состав участников. Они приехали, нашли время. Такой 
поддержки у специальности не было никогда. Я говорю, и у меня бегут мурашки, потому 

что создается ощущение чего-то большого впереди!» 

Л.С. Круглова: «Конгресс – это самое знаковое событие не только в мире пластической 
хирургии, но и для эстетической медицины, то есть для нас, косметологов и дерматологов. 
Когда на одной площадке происходит общение специалистов разных специальностей, мы 
получаем интегративную медицину, а значит, улучшение качества жизни наших 

пациентов». 

 
Информационные партнеры:  
 

 Эстетический портал 1nep.ru 

 Издатель DNA PRODUCTION 

 Каталог медицинской литературы MbookShop 

 Интернет-ресурс о лекарствах Medi.Ru 

 Портал OmniDoctor 

 Интернет-портал RuPlastika 

 Портал для врачей и руководителей клиник эстетической медицины Skin.Expert 

 Новостной Портал & Отраслевой Журнал индустрии здоровья, красоты и сервиса 
SpaceHEALTH 

 Издательский дом «АБВ-пресс» 

 Информационный портал «Врачи РФ» 

 Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа» 

 Портал «Косметологи-Инфо» 

 Журнал «Кто есть Кто в медицине?» 

 Медицинский научно-практический портал «Лечащий врач» 

 Специализированный портал «Медвестник» 

 Портал для практикующих врачей «Медзнат» 



 Медицинское Маркетинговое Агентство «МедиаМедика» 

 Издательство «МедиаСфера» 

 Издательский дом «Медицина XXI века» 

 Журнал «Медицинский алфавит» 

 Журнал «Медицинский оппонент» 

 Издательство «МЕДпресс-информ» 

 Агентство медицинской информации «Медфорум» 

 Журнал «Метаморфозы» 

 Медицинский онлайн-сервис «НаПоправку» 

 Журнал «Облик» 

 Журнал «Поликлиника» 

 Издательство «Практическая Медицина» 

 Издательство «Профессиональные издания» 

 Издательский дом «ПрофМедПресс» 

 Группа «Ремедиум» 

 Реестр лекарственных средств «РЛС» 

 Русский медицинский журнал «РМЖ» 

 Рекламно-информационный журнал «Совершенство Profi» 

 Проект «ЯКосметолог» 
 
До встречи на ХII Национальном конгрессе им. Н.О. Миланова «ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ, 
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА И КОСМЕТОЛОГИЯ», который состоится в Центре Международной 
Торговли с 6-8 декабря 2023 года! 
 
Технический организатор: 
Ассоциация «Междисциплинарный Медицинский Альянс» 
телефон: +7 (495) 174-70-07 
электронная почта: plastsur@mdma.msk.ru  
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