
 

 

 

 

ПОСТ-РЕЛИЗ 

XIV Национальный конгресс с международным участием имени Н.О. Миланова 

«Пластическая хирургия, эстетическая медицина и косметология» 

С 8 по 10 декабря в Москве состоялось одно из самых масштабных мероприятий в сфере 

пластической хирургии и эстетической медицины России – XIV Национальный конгресс с 

международным участием имени Н.О. Миланова «Пластическая хирургия, эстетическая 

медицина и косметология». Площадка конгресса объединила более 10 000 пластических 

хирургов, челюстно-лицевых хирургов, врачей-косметологов, дерматовенерологов, 

оториноларингологов, офтальмохирургов, комбустиологов, гинекологов, неврологов и 

представителей других специализаций из 45 стран мира и 89 регионов России. 

ОРГАНИЗАТОРЫ 

• Министерство Здравоохранения РФ 

• Департамент здравоохранения города Москвы 

• Российское общество пластических, реконструктивных и эстетических хирургов 

(РОПРЭХ) 

• Российская академия наук 

• Российское общество хирургов (РОХ) 

• Кафедра пластической и реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных 

технологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

• Кафедра пластической и челюстно-лицевой хирургии ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России 

• Кафедра пластической хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет) 

ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ 

С приветственным словом к участникам обратились члены президиума церемонии открытия: 

• Мантурова Наталья Евгеньевна 

Главный внештатный специалист пластический хирург Министерства здравоохранения 

Российской Федерации и Департамента здравоохранения города Москвы, заведующая 

кафедрой пластической и реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных 

технологий РНИМУ имени Пирогова, президент РОПРЭХ, д.м.н., профессор, член-

корреспондент РАН 

• Святенко Инна Юрьевна  

Заместитель Председателя Совета Федерации Федерального собрания Российской 

Федерации 



• Мурашко Михаил Альбертович 

Министр здравоохранения Российской Федерации  

• Филиппов Владимир Михайлович 

Президент Российского университета дружбы народов д.ф.м.н., профессор, академик 

РАО 

• Каприн Андрей Дмитриевич 

Генеральный директор ФГБУ «НМИЦ радиологии» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, главный внештатный специалист онколог Минздрава России, 

д.м.н., профессор, академик РАН, член-корреспондент РАО 

• Дайхес Николай Аркадьевич 

Директор ФГБУ НМИЦО ФМБА России, главный внештатный специалист-

оториноларинголог Министерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., 

профессор, член-корреспондент РАН  

• Потекаев Николай Николаевич 

Главный внештатный специалист по дерматовенерологии и косметологии 

Министерства здравоохранения Российской Федерации и Департамента 

здравоохранения г. Москвы, д.м.н., профессор 

• Тукешов Султан Конокбекович 

Президент Кыргызского Общества пластических хирургов (КОПХ) 

• Джононов Джонибек Давлатбекович  

К.м.н., главный специалист Министерства здравоохранения и социальной защиты 

населения Республики Таджикистан по реконструктивной хирургии, хирург высшей 

категории 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Открыла церемонию председатель организационного комитета конгресса и президент РОПРЭХ 

Наталья Евгеньевна Мантурова, отметив, что пластическая хирургия – это уникальная 



область медицины, где наука встречается с искусством, а международное сотрудничество и 

междисциплинарный диалог придают конгрессу особую ценность и привлекательность. 

 

Заместитель Председателя Совета Федерации Федерального собрания Российской Федерации 

Инна Юрьевна Святенко обратила внимание на особый интерес к конгрессу среди 

участников – большое количество гостей говорит о высокой значимости данной площадки.  

 

Министр здравоохранения Российской Федерации Михаил Альбертович 

Мурашко подчеркнул, что в последние десятилетия в России пластическая хирургия и 

эстетическая медицина стали более доступными благодаря внедрению инновационных 

технологий и методик, это сделало процедуры менее инвазивными и сократило время 

реабилитации.  

 

Конгресс – важная веха в жизни профессионального сообщества: с одной стороны, это 

время подвести итоги и закрепить результаты плодотворной работы, а с другой – возможность 

для новых идей, дебютов и открытия новых перспектив. 

 

Церемонию открытия продолжил 11 (XVI) Съезд Российского общества пластических, 

реконструктивных и эстетических хирургов, в рамках которого президент РОПРЭХ Наталья 

Евгеньевна Мантурова подвела итоги работы общества за прошедший год. 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

Научная программа проходила параллельно в 8 залах Центра международной торговли.  

 

С 8 по 10 декабря более 430 спикеров из России, Бразилии, Индии, Кыргызстана, Марокко, 

Нидерландов, Таджикистана, Турции, Франции и Южной Кореи выступили в рамках 77 секций 

по пластической хирургии, косметологии и дерматовенерологии.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МЕРОПРИЯТИЯ В РАМКАХ НАУЧНОЙ ПРОГРАММЫ: 

 

V Олимпиада РОПРЭХ по пластической хирургии 

 

Олимпиада учреждена Российским обществом пластических, реконструктивных и 

эстетических хирургов (РОПРЭХ). 

В этом году соревнование прошло среди 14 команд, состоящих из молодых специалистов из 

Москвы, Санкт-Петербурга, Казани, Бишкека, Рязани и Ярославля.  

 

Результаты Олимпиады:  

 

1 место – Церр Александра Евгеньевна, Шпицер Александра Эрнестовна (г. Москва, Учебный 

центр «ЛАНЦЕТЪ») 

2 место – Мосунов Владислав Сергеевич, Нугаева Мадина Нугаевна (г. Санкт-Петербург, 

Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт скорой помощи имени И.И. 

Джанелидзе) 

3 место – Леонова Елена Владимировна, Ташпулатов Уктамджон Обиджонович (г. Москва, 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова) 

 

Победители и призеры Олимпиады получили ценные призы, среди которых:  

 

• оплата билетов и проживания на Международном конгрессе по пластической, 

реконструктивной хирургии и эстетической медицине в Казани, который пройдет 25-26 

марта 2026 года; 

• профессиональная литература от «ГЭОТАР-Медиа»; 

• подписка на «МБ ГЭОТАР» – крупнейшая база медицинских знаний с искусственным 

интеллектом для практикующих врачей, ординаторов, ученых и организаторов 

здравоохранения; 

• подписка на систему «ЛС ГЭОТАР» – лекарственный справочник нового поколения + 

система оценки рисков лекарственных назначений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конкурс по микрохирургии 

 

Большой ажиотаж вызвал Конкурс по микрохирургии, в связи с чем было принято решение 

расширить лимит участников и провести конкурс в 2 потока. 

Свое практическое мастерство продемонстрировали 19 молодых специалистов из Москвы, 

Казани, Самары, Рязани и Санкт-Петербурга. 



 

Победители и призеры Конкурса: 

 

1 поток: 

1 место – Церр Александра Евгеньевна (г. Москва, Учебный центр «ЛАНЦЕТЪ») 

2 место – Мамоян Арман Манвелович (г. Москва, ФГБОУ ДПО РМАНПО)  

3 место – Папуша Владимир Артёмович (г. Казань, КГМА - филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО) 

 

2 поток: 

1 место – Юрий Александр Васильевич (г. Санкт-Петербург, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова)  

2 место – Денисенко Александр Сергеевич (г. Самара, ФГБОУ ВО СамГМУ)  

3 место – Шарипов Тимур Ирекович (г. Москва, РНХЦ им. В. Б. Петровского) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Показательные операции в формате LIVE SURGERY 

 

В рамках конгресса прошли 3 показательные операции: 

• «Структурная ринопластика с пластическим закрытием перфорации перегородки носа» 

Оперировал: Русецкий Юрий Юрьевич, 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой оториноларингологии Центральной 

Государственной Медицинской Академии Управления делами Президента РФ, 

руководитель оториноларингологического отделения с хирургической группой 

заболеваний головы и шеи ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России 

 

• «Комплексное омоложение верхней, средней третей лица» 

Оперировал: Захаров Антон Игоревич 

пластический хирург; аттестованный эксперт Росздравнадзора по специальности 

«Пластическая хирургия»; член профильной комиссии Минздрава РФ, специализация: 

Пластическая хирургия; член Российского Общества Пластических Реконструктивных 

и Эстетических хирургов (РОПРЭХ), член этического комитета РОПРЭХ 

 

• «СМАС омоложение лица и шеи (deep plane), передняя платизмопластика, резекция 

поверхностных долей поднижнечелюстных желез, увеличение подбородка имплантом 

из гранулированного полиэтилена. 2-й этап» 

Оперировал: Агапов Денис Генрихович 

главный врач «Олимп Клиник», пластический хирург, к.м.н., доцент кафедры 

пластической хирургии ПСПбГМУ 

 



Формат LIVE SURGERY подразумевал прямое включение из операционной в конференц-зал 

ЦМТ. 

Участники задали вопросы оперирующим хирургам в режиме реального времени. 

 
Форум для руководителей «Клиника эстетической медицины Zoom» 

 

В рамках форума «КЭМ ZOOM» обсудили практические рекомендации по защите бизнеса, 

соблюдению законодательства в сфере медицины и особенности документооборота в клинике 

эстетической медицины. Участники обменялись бизнес-лайфхаками для повышения качества 

клиентского сервиса и укрепления бренда. 

 

Национальный день молочной железы в рамках конгресса 

 

Специалисты обсудили все аспекты реконструктивной хирургии молочной железы, включая 

первичную и отсроченную реконструкцию, профилактику осложнений, а также вопросы, 

относящиеся к лимфатической системе в контексте маммопластики.  

 

ВЫСТАВКА 

 

Национальный конгресс – это не только мощная научная площадка, но и специализированная 

выставка – около 100 ведущих производителей, дистрибьютеров продукции медицинского 

назначения продемонстрировали свои достижения и наработки. 

На выставочной экспозиции было представлено всё, что нужно современному специалисту для 

профессионального роста и развития своего дела: препараты для индустрии красоты, 

медизделия для пластической хирургии, инновационное оборудование, профессиональная 

космецевтика и препараты для восстановления после процедур, расходные материалы,

новинки от отраслевых издательств и многое-многое другое. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

До встречи в следующем году на XV Юбилейном Национальном конгрессе с 

международным участием имени Н.О. Миланова «Пластическая хирургия, эстетическая 

медицина и косметология»! 

 


