
 

ПРОГРАММА ЛЕКТОРИЯ  
(не входит в программу для НМО) 

29 ноября 2022 
 

14:00-15:00 
Эстетические нормы красоты. Основные направления.  

● Возможна ли математическая модель красоты?  
● Дисморфия- основные понятия.  
● Принцип калокагатии. Гармония между духовным миром и его 

отражение. В прекрасной внешности. 
 
Круглик Екатерина Владимировна, врач-косметолог, пластический хирург, главный врач 
сети клиник VIP Clinic, научный руководитель секций косметологии Российских и международных 
мероприятий “Russian School”, эксперт Ассоциации Нитевых Имплантологов (АНИ), 
международный эксперт компании Allergan Aesthetics, член РОПРЭХ 
 
Круглик Сергей Викторович, к.м.н., главный окружной специалист пластический хирург 
Департамента здравоохранения г. Москвы по САО, СВАО, пластический хирург ИПХиК, 
руководитель образовательных программ «Russian School», член РОПРЭХ 
 
Рыжкин Александр, художник, доцент кафедры академического рисунка РГХПУ  
им. С.Г. Строганова, преподаватель пластической анатомии РАЖВИЗ им. И.С. Глазунова,  
член правления, председатель молодежной секции МОСХ России, руководитель проекта и автор 
youtube-канала «Как рисовать» 
 
Рыжкина Елизавета, художник, искусствовед, член МОСХ России, и.о. декана факультета 
дизайна РГХПУ им. С.Г. Строганова, куратор проекта «Как рисовать». 
________________________________________________________________________________ 
 

15:30-16:00    
* При поддержке Медицинской Корпорации RHANA 
 
Профилактика и лечение патологических рубцов после блефаропластики 
Наталья Юрьевна Бычкова, к.м.н., доцент кафедры эстетической медицины Российского 
университета дружбы народов, член профильной комиссии по дерматовенерологии и 
косметологии МЗ РФ, главный внештатный специалист по косметологии МЗ УР, президент 
Ассоциации «Секция эстетической медицины», председатель экспертного совета по лечению 
осложнений в косметологии. 
________________________________________________________________________________ 
 



 

 
ПРОГРАММА ЛЕКТОРИЯ  

(не входит в программу для НМО) 

30 ноября 2022 
 
15:15-16:15   
* При поддержке компании “ЮБИ ЛАБ” 

 
CYTOSYAL® - лаконичная платформа многоцелевых дермальных 
наполнителей, созданных с помощью запатентованной технологии Velvet 
Technology®. Персонификация в коррекции. Красота и естественность с 
учетом индивидуальных особенностей лица. 

● CYTOSYAL® - многоцелевые дермальные филлеры, созданные с помощью 
запатентованной технологии Velvet Technology®. 

● Основные свойства филлеров - необходимые знания для эффективной и безопасной 
работы. Реология филлеров CYTOSYAL®. Рекомендации по клиническому 
применению. 

● Персонифицированный комплексный подход к коррекции лица филлерами 
CYTOSYAL® для получения естественного и гармоничного результата.   

● Разбор клинических случаев на примере фотоматериалов.  
Лебедев Дмитрий Вячеславович, Врач пластический хирург, косметолог, тренер по 
нитевому лифтингу, член Национального общества реконструктивной микрохирургии. 
 
CYTOSYAL® - инъекционная реконструкция лица. Видимый эффект лифтинга и 
воссоздание утраченных объемов. Работа препаратами в 3D и 2D объеме. 
Протоколы для ведения сложных пациентов (асимметрия, деформация). Less 
for more - оптимизация расхода препаратов.  

● Специфика коррекции средней и нижней трети лица. Лифтинг и воссоздание 
утраченных объемов.   

● Правильный уровень приложения для работы с филлерами CYTOSYAL® разного 
назначения. Протокол послойного введения препаратов.  

● Коррекция четкости овала лица, лифтинг субментальной области за счет аугментации 
подбородка и мандибулярных   углов.  

● Протоколы для ведения сложных пациентов (асимметрия, деформация).  
● Разбор клинических случаев на примере фотоматериалов.  

Романова Светлана Борисовна, к.м.н., МВА, дерматовенеролог, косметолог, гл.врач и 
основатель Клиники и Академии косметологии «Elixir estate», сертифицированный тренер, член 
общества Антивозрастной Медицины, автор лечебных и образовательных программ..  
 



 

 
 
 
 
AnteAge® therapy.  Грамотный подход к истинному омоложению кожи. 
Факторы роста: основные мишени, механизм действия и лечебные свойства. 
Подготовка и реабилитация к эффективной контурной пластике, нитевому 
лифтингу и аппаратным методам омоложения.  

● На стыке регенеративной медицины, геронтологии и косметологии. 
● ANTEAGE MD® (США) - сбалансированная система биосигналов направленного 

действия для регенерации и омоложения кожи.   
● Факторы роста: основные мишени, механизм действия и лечебные свойства.  
● Возможности монотерапии препаратами с факторами роста или комбинация с 

аппаратными методами в одной процедуре, в одном курсе.  
● Подготовка и реабилитация к эффективной контурной пластике, нитевому лифтингу и 

аппаратным методам омоложения. 
Жданова Елена Николаевна, врач дерматолог, косметолог, физиотерапевт, трихолог. 
Медицинский директор компании YOUBELAB. 
________________________________________________________________________________ 

 

ПРОГРАММА ЛЕКТОРИЯ  
(не входит в программу для НМО) 

01 декабря 2022 
 
13:00-13:30   
* При поддержке Группы Компаний «СпортМедИмпорт» 
 
Многоуровневая реконструкция тканей лица с использованием HIFU и FracRF- 
программа Smart Lift 
Брагина Ирина Юрьевна, к.м.н., врач-дерматолог, косметолог, физиотерапевт, 
геронтолог, эксперт-инструктор Европейской Лазерной Академии Здоровья (LA&HA - Laser and 
health academy), вице-президент Медицинской Лазерной Академии России (МЛАР), специалист в 
области лазерных технологий и реабилитации, научный руководитель лазерного направления ГК 
"СпортМедИмпорт" и куратор бренда FOTONA 
________________________________________________________________________________ 
 


