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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
Косметология 

 

29 ноября 2022  
 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 1  
 
12:00-12:45 Церемония открытия Конгресса 
Президиум: Мурашко М.А., Каграманян И.Н., Филиппов В.М., Мантурова Н.Е., 
Хрипун А.И., Дайхес Н.А., Каприн А.Д., Потекаев Н.Н., Усачев Д.Ю., Федоров 
А.В., Лукьянов С.А., Сычев Д.А., Семенова Т.В., Афанасьев Д.В. 
 
________________________________________________________________________ 
 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 2  
10:00-11:30 Внешние и внутренний факторы старения в мегаполисе 
Модератор: Газитаева З.И. 
 
Сенесцения - как один из ключевых механизмов старения: основные триггерные факторы, 
патогенез и влияние на результативность эстетических процедур  
Волкова Н.В. (10 минут) 
 
Агрополис VS Мегаполис. Новый город для Нового старения  
Ильницкий А.М. (15 минут) 
 
Check-up: новое, или хорошо забытое старое? 
Лебеденко Г.Г.  (15 минут) 
 
Антиоксидантная защита кожи в  условиях жизни в  мегаполисе* 
Шарова А.А. (30 минут)  
*При поддержке бренда Vichy (Не входит в программу для НМО)  
 
Комплексная терапия атрофических рубцов с применением аппаратных и инъекционных 
методов коррекции.* 
Индилова Н.И. (15 минут) 
* при поддержке компании CYTOLIFE (не входит в программу для НМО) 
 
Дискуссия (5 минут) 
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13:00-14:30  
Сателлитный симпозиум 
Тренды и инновационные решения  в сфере эстетической 
медицины из Южной Кореи 
*При поддержке компании Lotos Group (Не входит в программу для НМО) 
 
Связочно-фасциальная система — основа техник лифтинга с помощью филлеров из 
гиалуроновой кислоты  
Разумовская Е.А. (30 минут) 
 
Междисциплинарный подход к терапии осложнений. Взгляд анатома и тактика косметолога. 
Иванов А.А., Беляев А.В. (30 минут) 
 
Современные протоколы комбинации технологии сфокусированного ультразвука и методик 
КИП препаратами на основе гиалуроновой кислоты для компактизации подкожно-жировой 
клетчатки, коррекции атрофических процессов дермы и связочного аппарата лица.  
Карпова А.В., Беляев А.В. (30 минут) 
 
14:45-16:45 ОСОБЫЙ ПАЦИЕНТ. Аnamnesis morbi 
Модераторы: Круглова Л.С., Аравийская Е.Р. 
 
Пациент с лентиго: всегда ли это фотостарение? 
Аравийская Е.Р. (20 минут) 
  
Трудный пациент с позиции психокосметологии  
 Львов А.Н. (15 минут) 
  
Синдром Мелькерссона-Розенталя в косметологической практике. Сложности диагностики и 
терапии  
Иконникова Е.В. (15 минут) 
 
Экскориативный синдром в косметологической практике        
Игошина А.В.  (15 минут) 
  
Алгоритм сбора анамнеза при назначении эстетических процедур у пациентов с 
дерматозами         
Круглова Л.С. (15 минут) 
 
Топическая ретинизация - золотой стандарт в лечении дерматозов и anti-age терапии.*  
Максимова А.С. (15 минут) 
* При поддержке компании ООО “АСТРЕЯ”  (Не входит в программу для НМО) 
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Дискуссия (25 минут) 
 
17:00-19:30 Контурная пластика в ритме города 
Модераторы: Гутоп Е.О., Шарова А.А. 
 
Активная подготовка к контурной пластике дермальными матриксантами с регуляцией 
клеточных биомаркеров.* 
Желендинова А.И.  (15 минут)  
* при поддержке компании CYTOLIFE (не входит в программу для НМО)  
 
Филлеры VISCOLINE: широкая палитра — широкие возможности*  
Шарова А.А. (20 минут) 
* при поддержке компании ООО «ИНТЕЛБИО» (не входит в программу для НМО) 
 
Эффективность и безопасность филлеров Novacutan FBio. Программа инъекционного 
решейпинга и ремоделирования лица. УЗ контроль * 
Газитаева З.И., Ивановская Ю.А., Кобаладзе Н.К.  (30 минут)  
* при поддержке компании FIJIE SM (не входит в программу для НМО) 
 
Малоинвазивные методы имплантации - требование времени (Repart PG)* 
Бычкова Н.Ю.  (15 минут) 
* при поддержке компании INGAL (Не входит в программу для НМО) 
 
Деликатный лифтинг, физиологичная коррекция и омоложение с Аптос * 
Агапова М. (15 минут) 
* при поддержке компании APTOS (не входит в программу для НМО) 
 
Постройневшее лицо за час. Без отёков. Без синяков. Без реабилитации * 
Камелина Л.И. (15 минут) 
* при поддержке компании ООО «ФИТОДЖЕН» (не входит в программу для НМО) 
 
Терапия осложнений после контурной пластики. * 
Вершинина А.С. (15 минут) 
*  при поддержке компании NeotecRu (Не входит в программу для НМО) 
 
Комплексная коррекция нижней трети. Анатомические риски.  
Круглик Е.В. (15 минут) 
 
Комплексные протоколы коррекции шеи.  
Дуда К.В. (10 минут) 
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Дискуссия (15 минут) 
________________________________________________________________________ 
 

Зал Валдай  
 
12:00-13:30 Симпозиум компании* 
Пигментация: лечить нельзя смириться 
*При поддержке Beiersdorf (Не входит в программу для НМО) 
 
Мелазма: триггеры, особенности и коррекция.  
Аравийская Е.Р. 
 
Акне оставляет следы: коррекция поствоспалительной гиперпигментации 
Круглова Л.С. 
 
HEVIS: опасен ли видимый свет?  
Охлопков В.А. 
________________________________________________________________________ 
 

ПРЕСС-ЗАЛ  
 

10:00-11:45 Комбинированные протоколы омоложения: модный 
тренд или требование времени? 
Модератары: Бычкова Н.Ю., Калашникова Н.Г. 
 
Ювелирная работа: коррекция возрастных изменений кожи на дермальном и 
субдермальном уровне при помощи радиочастотной микроигольчатой терапии *  
Флегонтова Е.А. (15 минут) 
* при поддержке компании «КИТ МЕД» (не входит в программу для НМО) 
 
Комбинированное воздействие микроигольчатого RF-лифтинга с коллагенотерапией. 
Частный случай коррекции послеоперационного рубца *   
Теребинская А.Г. (15 минут) 
* при поддержке компании ЭЛЭНСИ/LNC (не входит в программу для НМО) 
 
Возможности использования александритового лазера при комбинированном омоложении  
Карпенко А.А. (15 минут) 
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Эффективные методики сочетаемости SMAS-лифтинга и других аппаратных и инъекционных 
методик*  
Анчикова Е.В. (15 минут) 
* при поддержке компании ЭЛЭНСИ/LNC (не входит в программу для НМО) 
 
Инновации для лечения 360*. Комбинированные протоколы для эффективного решения 
задач эстетической медицины. * 
Старовойтов А.В. (15 минут)  
* при поддержке компании НАЦИОНАЛЬНАЯ КОМПАНИЯ КРАСОТЫ (не входит в программу 
для НМО) 
 
Азотно-плазменная технология как новое направление в эстетической медицине*  
Скосарева М.Ю. (15 минут)  
* При поддержке компании Медицинские системы и технологии (не входит в программу 
для НМО)  
 
Лифтинговые техники с Релатокс. * 
Бут А.А. (15 минут) 
* при поддержке компании АО "НПО "Микроген" (не входит в программу для НМО) 
________________________________________________________________________ 
 
12:00-14:00 Телесная красота и женское здоровье 
Модераторы: Силантьева Е.С., Гайдаш Н.В., Калашникова Н.Г. 
 
Коррекция контуров тела: от монотерапии к системному подходу 
Волкова Н.В. (15 минут) 
 
Применение сочетанного протокола аппаратных и инъекционных методик для коррекции 
фигуры пациента 
Лесенко Е.Ю. (15 минут) 
 
Коррекция стрий: анализ методов и их эффективности 
Уракова Д.С. (15 минут) 
 
Применение сочетанных технологий омоложения тела Total skin solution = RF+Тулиевый 
лазер 
Либова Ю.И. (15 минут) 
 
Интимный well-being: красота + здоровье +… 
Силантьева Е.С. (15 минут) 
 
Интимный well-being: … желание + удовлетворение!!!* 
Силантьева Е.С. (15 минут)  
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* при поддержке компании ООО "Аксельфарм" (не входит в программу для НМО) 
 
Тандем CO2 лазера и IPL в «интимном» осветлении 
Нарыгина Т.А. (15 минут) 
 
Опыт применения пилингов с целью коррекции поствоспалительной гиперпигментации 
аногенитальной зоны * 
Чернова Н.И. (15 минут) 
* при поддержке компании ООО “АСТРЕЯ” (не входит в программу для НМО) 
________________________________________________________________________ 
 
14:15-15:45 Поддержание гормонально-метаболического здоровья 
в урбанистическом пространстве. Часть 1 
Модератор: Дзгоева Ф.Х. 
 
Метаболическая пластичность печени городского жителя в дисгормональных параметрах  
Дзгоева Ф.Х. (20 минут) 
 
Коррекция микробиоты – якорь для выживания в городе  
Вьючнова Е.С. (20 минут) 
 
Связь иммунной регуляции человека и особенностей организации городской среды – что 
важно знать специалистам  
Радаева О.А. (20 минут) 
 
Психосоматические гормональные нарушения в условиях современной урбанизации 
Захарчук Т.А. (20 минут) 
 
Дискуссия (10 минут) 
________________________________________________________________________ 
 
16:00-17:30 Поддержание гормонально-метаболического здоровья 
в урбанистическом пространстве. Часть 2 
Модератор: Дзгоева Ф.Х. 
 
Влияние городской среды на репродуктивные системы женщины: от менархе до менопаузы  
Калашникова М.Ф. (20 минут) 
 
Урбанизация и особенности иммунного старения: как сохранить красоту  
Радаева О.А. (20 минут)         
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Ксениобиотики в нашей жизни  
Поливанова А.Г. (20 минут)         
 
Beautyfood: секреты здорового лакомства  
Пениоза О.Н. (20 минут)         
 
Дискуссия (10 минут) 
________________________________________________________________________ 
 

ЗАЛ А 
10:00-11:30 ОСОБЫЙ ПАЦИЕНТ. Аnamnesis vitae 
Модератор: Резник А.В. 
 
Стигмы профессии. Профзаболевания на приеме врача косметолога: как распознать, зачем 
учитывать.  
Резник А.В. (15 минут) 
 
Дикторы, певцы, актеры: речь как вектор старения  
Лысикова В.А. (15 минут) 
 
Особенности косметологических процедур у пациентов с активными физическими 
нагрузками  
Горская А.А. (20 минут) 
 
GO VEGAN: влияние стиля питания на дерматологические заболевания и планирование 
косметологических процедур. Биохимия, обзор литературы  
Федоров А.А. (20 минут) 
 
Коррекция гендерных черт лица у транс-персон  
Минченкова Е.Р. (20 минут) 
________________________________________________________________________ 
 
12:00-13:30  Урбанистика долголетия 
Модераторы: Ильницкий А.Н., Прощаев К.И.,  
 
Урбанистика долголетия: город, преждевременное старение и продолжительность жизни 
Ильницкий А.Н. (15 минут) 
 
Тренды продолжительности жизни в современном городе: выводы для развития клиник 
проэйдж-медицины 
Мамаева Е.В. (15 минут) 
 



 

8 
 

«И чтобы вовремя поспеть, Все мчатся недоев-недопив». Проблемы хронопитания в 
мегаполисе 
Фесенко Э.В. (15 минут) 
 
Городские дворовые чаты и помощь пожилым людям с когнитивными нарушениями 
Карпенков Д.С. (15 минут) 
 
Городские гримасы эйджизма или социальная патология в клиниках проэйдж-медицины 
Севастьянова Н.В. (15 минут) 
 
Дискуссия (15 минут) 
________________________________________________________________________ 
 

30 ноября 2022  
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 2  
 
9:30-12:15 Коллаген как мишень: инъекционная косметология 
Модераторы: Шарова А.А., Горская А.А. 
 
Обзор инъекционных коллагеностимуляторов  
Бычкова Н.Ю. (10 минут) 
 
Коллаген в качестве нутрицевтика: научные основы 
Поливанова А.Г.  (10 минут) 
 
Полимолочная кислота как индуктор омоложения кожи *  
Шарова А.А. (15 минут) 
* при поддержке Группы компаний МЕЛИС (не входит в программу для НМО) 
 
Биоревитализанты VS коллагеностимуляторы. За и против  
Борзых О.Б.  (10 минут) 
 
“Обогащенные” скинбустеры: развитие концепции *  
Стенько А.Г. (15 минут)  
* при поддержке компании ООО «Диарси Центр» (не входит в программу для НМО)  
 
Как не проиграть возрасту? GANA FILL – успешный альянс филлера и коллагенстимулятора *  
Исмаилова Н.С. (15 минут) 
* при поддержке Группы компаний МЕЛИС (не входит в программу для НМО) 
 
Биолифтинг препаратами полимолочной кислоты (Repart PLA) * 
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Бычкова Н.Ю. (15 минут) 
* при поддержке компании INGAL (Не входит в программу для НМО) 
 
Препараты полимолочной кислоты: только ли качество кожи? 
Горская А.А. (15 минут) 
 
Практические аспекты иммунного реагирования в системе "филлер-организм": что должен 
знать доктор? 
Радаева О.А. (15 минут) 
 
Индуцирующие факторы и причины возникновения гранулематозных реакций на препараты 
на основе ПМК  
Первых С.Л. (10 минут) 
 
Лабораторная маршрутизация для эффективных протоколов инъекционной 
коллагеностимуляции  
Терещенко И.П. (10 минут) 
 
PRXt 2.0: когда фибробласт доволен* 
Суркичин С.И. (15 минут) 
* при поддержке компании НАЦИОНАЛЬНАЯ КОМПАНИЯ КРАСОТЫ (не входит в программу 
для НМО) 
________________________________________________________________________ 
 
12:30-14:00  Симпозиум компании APTOS* 
«Связанные одной нитью» 
Модераторы: Жукова О.Г., Прилучная А.И. 
* при поддержке компании APTOS (не входит в программу для НМО) 
 
Нитевой каркас Аптос – основа современной косметологии  
Жукова О.Г. (15 минут) 
 
Аптос и Диспорт. Почему комбинация лучше   
Выскуб М.Н. (15 минут) 
 
Нити Аптос – anti-age основа сочетанной коррекции  
Кусин П.О. (15 минут) 
 
Аппаратные методики и нитевой лифтинг – вместо или вместе, синергия или антагонизм?     
Бочкова Н.В. (15 минут) 
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MustНave лифтинга: сочетание нитей Аптос и полимолочной кислоты в комбинированных 
протоколах коррекции   
Гутоп Е.О. (15 минут) 
 
Синергия нитей Аптос и препаратов коллагена – прочная основа молодости  
Прилучная А.И. (15 минут) 
________________________________________________________________________ 
 
14:15-16:30 Коллаген как мишень: Коллагеностимуляция 

Модераторы: Гайдаш Н.В., Калашникова Н.Г. 
 
Genius – искусственный интеллект на страже молодости.*  
Joonyong Choi (30 минут) 
* при поддержке компании Bella-systech (не входит в программу для НМО) 
 
Неоколлагенез: возможности неодимового лазера* 
Ключарева С.В. (15 минут) 
* при поддержке компании Aerolase (не входит в программу для НМО) 
 
Стимуляция неоколлагенеза в комплексных программах  неинвазивного лазерного 
омоложения лица. Запатентованные решения для всех полов, возрастов и любого типа 
кожи* 
Брагина И.Ю. (30 минут) 
* при поддержке Группы Компаний «СпортМедИмпорт» (не входит в программу для НМО) 
 
Стимуляция неоколлагенеза как результат синергетического взаимодействия 
пикосекундного и длинноимпульсных неодимовых лазеров  
Харахордин О.Е. (15 минут) 
 
Персонализированные протоколы аппаратных и инъекционных методов в коррекции 
основных эстетических проблем лица. *  
Губанова Е.И. (15 минут) 
* при поддержке компании ICG (International Cosmetic Group) (не входит в программу для 
НМО) 
 
Новая парадигма борьбы с инволютивными изменениями кожи через позитивную 
стимуляцию на клеточном уровне на примере инновационного аппарата Corage (Южная 
Корея). Комбинированные протоколы. *  
Карманчиков В.С. (15 минут) 
* при поддержке компании Dr.ЭСТЕТИК Technologies (не входит в программу для НМО) 
 
Клиническая эффективность применения технологии QMR для пациентов с низким 
регенераторным потенциалом на аппарате Corage (Южная Корея). *  
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Стенько А.Г. (15 минут) 
* при поддержке компании Dr.ЭСТЕТИК Technologies (не входит в программу для НМО) 
________________________________________________________________________ 
 
16:45-18:00 Комбинированные протоколы омоложения 

Модераторы: Гайдаш Н.В., Калашникова Н.Г. 
 
Тренды аппаратных технологий  
Гайдаш Н.В. (15 минут) 
 
Эффективность Indiba Elitе NS в реабилитации после инвазивных процедур и хирургических 
вмешательств в эстетической медицине*  
Nicole Burton (Испания) (15 минут) 
*при поддержке компании «UMA Aesthetic» (не входит в программу для НМО) 
 
Универсальная четырехуровневая программа тотального омоложения лица при любом типе 
старения.*  
Брагина И.Ю. (30 минут) 
* при поддержке Группы Компаний «СпортМедИмпорт» (не входит в программу для НМО) 
 
Комбинированное лечение посттравматических рубцов с применением Q-Switch и других 
лазерных технологий* 
Шанина Н.А. (15 мин.) 
* При поддержке компании Медицинские системы и технологии (не входит в программу 
для НМО)  
 
Между бариатрической и пластической хирургией: особенность составления 
индивидуального протокола сочетанной коррекции деформаций лица у пациентов после 
массивной потери веса  
Баева А.А. (15 минут) 
________________________________________________________________________ 
 
18:15-19:30 Комбинированные протоколы - многообразие подходов 
к решению эстетических проблем  
Модератор: Жукова О.Г. 
 
Нитевой лифтинг Аптос при коррекции шеи. Протокол комбинированной терапии* 
Жукова О.Г. (15 минут)  
* При поддержке компании APTOS (не входит в программу для НМО)  
 
Комплексная липоредуцирующая программа с применением биодоступных 
микроэлементов. Протокол и результаты процедур* 
Шишкинская Е.В. (15 минут) 
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* при поддержке компании CYTOLIFE (не входит в программу для НМО) 
 
Восстановление сосудистого русла - залог успешной реабилитации. Постпроцедурный крем-
гель Recowell. * 
Прилучная А.И. (15 минут) 
* При поддержке компании APTOS (не входит в программу для НМО) 
 
Возможности фракционного RF, СО2 лазера и высокочастотного ультразвука в одном сеансе 
и в последовательном курсовом применении с препаратами на основе гиалуроновой 
кислоты с высоким коэффициентом G-prime в протоколах коррекции инволюционных 
изменений.* 
Лазурченко М.А.  (15 минут) 
* при поддержке компании ICG (International Cosmetic Group) (не входит в программу для 
НМО) 
 
Влияние температуры на физико-химические свойства армирующих нитей. Рекомендации по 
комбинации с игольчатым радиочастотным воздействием * 
Лысикова В.А. (15 минут) 
* при поддержке компании «КИТ МЕД» (не входит в программу для НМО) 
 
________________________________________________________________________ 
 

Зал Валдай  
 
13:30-15:00 Смена парадигмы: от устранения морщин к 
перепрограммированию сценариев старения. Часть I 

Модератор: Разумовская Е.А. 
 
 
Высокий и низкий анатомический старт: каков будет эстетический финиш?  
Разумовская Е.А. (15 минут) 
 
«Лучше быть равномерно старой, чем местами молодой: минусы зональных подходов» 
Парсагашвили Е.З. (15 минут) 
 
История одного пациента. Комплексный подход в коррекции хроно- и фотостарения кожи. 
Сочетание инъекционных и аппаратных методик  
Охремчук Е.Д. (15 минут) 
 
Инъекционная косметология: удовлетворенность пациентов проведенным лечением * 
Чайковская Е.А. (15 минут) 
* при поддержке компании ООО «Диарси Центр» (не входит в программу для НМО)  
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Дуэт эфира и стабилизированной ГК – таргетная терапия периорбитальной области. *  
Горская А.А.(15 минут) 
* при поддержке компании ООО «ФИТОДЖЕН» (не входит в программу для НМО) 
 
Аминокислотный бустринг кожи. Особенности создания оптимальной архитектуры дермы. 
SuneKos. * 
Флегонтова Е.А. (15 минут) 
* при поддержке Группы компаний «НИКЕ-МЕД» (не входит в программу для НМО) 
________________________________________________________________________ 
 
15:15-16:45 Смена парадигмы: от устранения морщин к 
перепрограммированию сценариев старения. Часть II 

Модератор: Разумовская Е.А. 
 
Расовая принадлежность и потенциальные сценарии старения  
Капулер О.М. (15 минут) 
 
Оценка эффективности инъекционных препаратов в терапии инволюционных изменений 
лица и шеи с учетом генетических маркеров и морфофункционального состояния кожи * 
Ханалиева И.А. (15 минут) 
* при поддержке компании CYTOLIFE (не входит в программу для НМО) 
 
Повышение эффективности и безопасности нитевого лифтинга с помощью ультразвуковой 
сонографии.*  
Борзых О.Б.  (15 минут) 
* при поддержке компании Рилайф Менарини (не входит в программу для НМО) 
 
Брутальная правда о косметологии для мужчин*  
Мнева А.А. (15 минут) 
* при поддержке компании ООО «ИНТЕЛБИО» (не входит в программу для НМО) 
 
Волюметрическое пневмокинетическое ремоделирование в косметологии: показания, 
процедуры и результаты моего опыта* 
Конопаткина И.Ю. (15 минут) 
*при поддержке компании «UMA Aesthetic» (не входит в программу для НМО) 
 
Гидроксиапатит кальция в комплексных программах коллагеностимуляции*  
Бычкова Н.Ю. (15 минут) 
* при поддержке компании NeotecRu (не входит в программу для НМО) 
________________________________________________________________________ 
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17:00-19:00 Смена парадигмы: от устранения морщин к 
перепрограммированию сценариев старения. Часть III 
Модератор: Орлова О.Р. 
 
Новые возможности ботулинотерапии в эстетической практике  
Орлова О.Р. (15 минут) 
 
Ботулинический токсин: anti-age или нечто большее?  
Парсагашвили Е.З. (15 минут) 
 
Проспективное наблюдение за пациентами, применяющими ботулинический нейропротеин 
Шелехов С.Ю. (15 минут) 
 
Что такое диффузия и как работать с дозами.* 
Бут А.А. (15 минут) 
*При поддержке компании АО "НПО "Микроген" (не входит в программу для НМО) 
 
Влияние выражения лица на качество жизни, на примере мужчин  
Щелокова Е.Б. (15 минут) 
 
Комплексный подход к коррекции нижней трети лица с применением методик нитевого 
лифтинга и ботулинотерапии 
Субботкина Н.О. (15 минут) 
 
Возможности эстетической коррекции овала лица. Особенности применения 
нейропротеинов в области нижней трети лица.  
Косцова Т.Б. (15 минут) 
 
Морфологические изменения дериватов кожи на фоне применения ботулинического 
нейропротеина  
Касьянов А.А., Первых С.Л. (15 минут) 
________________________________________________________________________ 
 

1 декабря 2022  
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 2  
 
10:00-12:00 Комбинированные методы косметологической 
реабилитации: риски и решения 
Модераторы: Потекаев Н.Н., Карпова Е.И., Демина О.М. 
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Применение нейропротеина при коррекции осложнений после эстетических вмешательств 
на лице  
Карпова Е.И. (20 минут) 
 
Нарушение регенерации у пациентов с дисплазией соединительной ткани: тактика ведения  
Борзых О.Б. (20 минут) 
 
Риски косметологических подходов в коррекции рубцов после блефаропластики, пути 
решения 
Первых С.Л.  (20 минут) 
 
Трофические нарушения после эстетических операций в области лица. Протокол 
реабилитации 
Данищук О.И. (15 минут) 
 
Алгоритмы коррекции рубцов после эстетических операций  
Козырева М.В., Данищук О. И., Решетин В.В. (15 минут) 
 
Возможности лазеров в лечении локальных осложнений после блефаропластики  
Калашникова Н.Г. (15 минут) 
 
Рубцы постакне: патогенетическое обоснование комплексной коррекции  
Демина О.М. (15 минут) 

________________________________________________________________________ 

12:15-14:00 Интегративная косметология: акне и розацеа 
Модераторы: Круглова Л.С., Львов А.Н. 
 
Розацеа: интегративные тенденции в диагностике и лечении? 
Аравийская Е.Р. (20 минут) 
 
Экскориированные акне: новые подходы в терапии         
Львов А.Н. (20 минут)  
 
Алгоритмы ведения пациентов с акне: обзор клинических рекомендаций  
Круглова Л.С. (20 минут)  
 
Клинические кейсы лечения акне с помощью аппаратных технологий инъекционных 
методик на фоне терапии изотретиноином 
Ногеров А.Р.  (15 минут) 
 
Лазерная терапия симптомокомплекса постакне на лице и теле. * 
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Ромашкина А.С. (15 минут)  
* при поддержке компании Aerolase (не входит в программу для НМО) 
 
Комплексный подход к терапии пациентов с розацией * 
Мельник Э.В.  (15 минут) 
* при поддержке компании ООО "МэйнКеа" (не входит в программу для НМО) 
 
ФДТ HELEO4 — новое слово в лечение розацеа* 
Забненкова О.В.  (15 минут) 
* при поддержке компании НАЦИОНАЛЬНАЯ КОМПАНИЯ КРАСОТЫ (не входит в программу 
для НМО) 

________________________________________________________________________ 

14:15-16:15 Рубцовые деформации: актуальные алгоритмы терапии 
Модераторы: Стенько А.Г., Круглова Л.С. 
 
Анализ сложностей тактики терапии пациентов с рубцами 
Стенько А.Г.  (15 минут) 
 
Симптомокомплекс постакне: ведение пациентов на различных этапах лечения      
Круглова Л.С., Брагина И.Ю. (15 минут)    
 
Трансэпидермальная доставка лекарственных веществ с применением аблятивных методик 
в терапии гипертрофических рубцов       
Ногеров А.Р. (15 минут) 
 
Актуальные рекомендации по лечению пациентов с патологическими рубцами: 
фототехнологии - ключ от всех дверей        
Брагина И.Ю.  (15 минут) 
 
Атрофические рубцы: возможные терапевтические опции  
Индилова Н.И. (15 минут) 
 
Роль эпидермального фактора роста (EGF сыворотка LeMieux) в  повышение  эффективности 
лечения рубцовых поражений кожи *  
Некрасова С.В. (15 минут) 
* при поддержке компании ООО "МэйнКеа" (не входит в программу для НМО) 
 
Кожные токсические реакции противоопухолевой терапии: возможности 
дерматокосметики* 
Круглова Л.С. (15 минут) 
*При поддержке бренда La Roche-Posay (Не входит в программу для НМО)  
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Топическая гиалуронидаза как эффективное средство борьбы с несовершенствами кожи*      
Шарова А.А. (15 минут)  
* при поддержке компании ООО «НПО Петровакс Фарм» (не входит в программу для НМО) 

________________________________________________________________________ 

16:30-19:00 Осложнения в косметологии 
Модераторы: Кобаладзе Н.К., Иконникова Е.В. 
 
Потеря зрения после инъекций наполнителями мягких тканей. Статистика, этиология, 
патогенез, лечение  
Круглик Е.В. (10 минут) 
 
Хроническая компрессия тканей на фоне введения перманентных наполнителей: аспекты 
формирования сосудистого компонента и методы его коррекции  
Иконникова Е.В. (15 минут) 
 
Форсированная биодеградация филлеров. Данные научных исследований  
Шарова А.А., Чайковская Е.А. (15 минут) 
 
Миграция геля на основе гиалуроновой кислоты при коррекции носослезной борозды 
Степанова Т.В. (15 минут) 
 
Почему врачи не знают как лечить анафилактический шок?  
Выскуб М.Н. (10 минут) 
 
Самые распространенные осложнения в косметологии и работа по их коррекции  
Энтель Т.Я. (10 минут) 
 
Дифференциальная диагностика болевых синдромов при осложнениях нитевого лифтинга на 
примере клинического случая  
Савушкина И.Ю. (10 минут) 
 
Клинический случай воспалительной реакции после лазерного омоложения  
Игошина А.В. (10 минут) 
 
Фокус на гранулы Фордайса при аугментации периоральной области  
Дуда К.В. (10 минут) 
 
Переделка губ, показания, протоколы  
Кобаладзе Н.К. (15 минут) 
 
Дискуссия (20 минут) 
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________________________________________________________________________ 
 

Зал Валдай  
9:30-11:45 Онкодерматология 
Модераторы: Гайдаш Н.В., Поляков А.П., Миченко А.В. 
 
Современные подходы к диагностике опухолей кожи. Роль дерматолога и косметолога 
Поляков А.П., Степанова А.А. (15 минут) 
 
Доброкачественные эпителиальные новообразования кожи: правила дерматоскопической 
диагностики  
Сергеева И.Г. (15 минут) 
 
Злокачественные эпителиальные опухоли: правила дерматоскопической диагностики 
Якушенко С.С. (15 минут) 
 
Меланома: правила дерматоскопической диагностики  
Миченко А.В. (15 минут) 
 
Биопсия новообразований кожи: техники и правила проведения  
Кушкин Д.Н. (15 минут) 
 
Возможности лазера в лечении сосудистых образований у детей и взрослых  
Сафин Д.А., Матар А.А., Мухтаров И.Р. (15 минут) 
 
Реконструктивно-пластическая хирургия опухолей кожи лица  
Ребрикова И.В., Поляков А.П.(15 минут) 
 
Лазерное лечение гиперпигментации, мелазмы  
Горская А.А. (30 минут)  
________________________________________________________________________ 
 
11:45-12:15 Симпозиум при поддержке бренда La Roche-Posay* 
 
Постпроцедурная реабилитация кожи: проблемы и возможности 
Глазко И.И. 
*при поддержке бренда La Roche-Posay*(Не входит в программу для НМО) 
________________________________________________________________________ 
 
12:30-15:00 Хирург - косметолог: вместо, вместе, или рядом?  
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Модераторы: Кобаладзе Н.К., Красносельских М.А. 
 
Активная реабилитация после пластической хирургии периорбитальной области 
Кривоногов О.В., Михайлов А.Г. (15 минут) 
 
Критерии отбора пациентов и стратегически важные моменты выбора тактики. Работа над 
ошибками  
Шаров И.А. (15 минут) 
 
Треугольник красоты: нитевая коррекция носа и кисетных морщин*  
Карпова Е.И (15 минут) 
* при поддержке компании Рилайф Менарини (не входит в программу для НМО) 
 
Критерии анатомического подхода в коррекции периорбитальный области - когда НУЖНО 
рекомендовать обратиться к хирургу  
Дьяченко Ю.Ю. (15 минут) 
 
Офтальмохирург и косметолог: антагонизм или синергия  
Первых С.Л. (15 минут) 
 
Синергизм работы пластического хирурга и косметолога в рамках малоинвазивной 
коррекции деформационного типа старения лица  
Кобаладзе Н.К. (15 минут) 
 
Чёткий овал лица - гибридная 2-х этапная коррекция  
Короткова Е.А., Шелег М.Ю. (15 минут) 
 
Методика гибридной нижней блефаропластики  
Шелег М.Ю., Короткова Е.А., Шульгин Э.А. (15 минут) 
 
Современный подход к малотравматичной ринопластике. Работа с осложнениями 
Гогиберидзе О.Т. (10 минут) 
 
Применение микрохирургической методики при устранении косметологических осложнений 
Хачатрян А.А., Назарян Д.Н., Данищук О.И., Карпова Е.И., Рамадзе С.С. (10 минут) 
 
Трегалоза - уникальный препарат для реабилитации пациентов после пластических 
операций  
Шостак Е.Е. (10 минут) 
________________________________________________________________________ 
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ПРЕСС-ЗАЛ  
 
10:00-11:30 До свадьбы заживет? Роль реабилитационных 
программ в эстетической коррекции 
Модераторы: Стенько А.Г., Иконникова Е.В. 
 
Реабилитация после эстетических операций 
Гусакова Е.В. (15 минут) 
 
Ипохондрия красоты в косметологической практике 
Львов А.Н. (15 минут) 
 
Возможности методов физиотерапии в реабилитации пациентов после эстетических 
операций 
Кончугова Т.В. (15 минут) 
 
Возможности и перспективы ФДТ для оптимизации заживления ран и профилактики 
патологических рубцов 
Индилова Н.И. (15 минут) 
 
Эффективная реабилитация после косметологических процедур. Наши возможности. 
Иконникова Е.В. (15 минут) 
 
Дискуссия (15 минут) 
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